
今年は短い梅雨でしたね 

そんな雨の季節もみんなで楽しみました 
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５月の母の日に 

桜の花びら

を散らしてコ

ースターをつ

くりました 
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布でくるんだ六角形を並べ

て可愛い小物入れができま

した。何をいれましょうか？ 

地域密着型通所介護・横浜市相当サービス事業１４７１００１４１０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
デイサロン花りん前は旧東海道。その歩道を総会前

に、お掃除をしました。大家さんの水上さんもご一緒

です。枯れた竹笹がたくさん落ちていてみんなで拾い

集めました。お疲れ様でした。 

 

みんなで体操、１！２！３！ 

デイサロン花りん（デイサービス事業）・花りん

の樹（居宅介護支援事業）・花りんの実（介護保

険対象外の生活支援事業）を運営する 認定

NPO 法人 ワーカーズ・コレクティブ まいそる 

の総会が コロナ禍で 2020年そして 2021年

と zoom 開催を余儀なくされていましたが、今

年度は対面での開催が実現し、2022 年の活

動方針が挙手採択されました。  

【W.Coの価値と原則】を

テーマにして、全体研修を

行いました。 

 総会前には地域清掃 

 

めざまし体操 ちょこっと体操 お食事前の口腔体操 

はまちゃん体操 棒体操などなど 脳の活性化に手指体操 


