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こ
の
QR
コ
ー
ド
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。 

デイサロン花りんでは、庭の梅の花が咲き、ふきのとうがでています。お隣の竹林には、赤い椿そして

庭の向こうにはピンクの椿の花が咲いているのがみえます。春の足音がそこまで聞こえてきています。 

フロアではその時その時にふさわしいゲーム等を取り入れて、利用者さんに楽しんで頂いています。 

そんなゲームを紹介します。 

羽
根
つ
き 

赤
・
黄
・
緑
そ
れ
ぞ
れ
点
数
が
つ

い
て
い
ま
す 

 

福
笑
い 

目
隠
し
せ
ず
、
顔
の
パ
ー
ツ
を
投
げ
ま

す
。
な
か
な
か
思
う
所
に
い
き
ま
せ
ん
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豆
ま
き
？ 

豆
は
マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ
の
つ
い
た
ピ
ン
ポ
ン
玉

で
す
。
鬼
の
顔
に
く
っ
つ
け
て
競
い
ま
す
。 

ひ
な
祭
り 

お
内
裏
様
の
前
に
右
近
の
桜
、
左
近
の

橘
を
台
に
投
げ
入
れ
て
完
成
で
す
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デイサービスがお休みの日曜日のフロア

を貸し出して、地域の皆さまに利用して頂

いていましたが、新型コロナ感染拡大により

この二年間休止していました。 

今年１月より、健康麻雀“花りんの会”は、検

温・消毒等の感染対策を行って、月２回の午

前中の開催になり、午後は絵の会や百人一

首の会が利用しています。 
 

 

  
                                                                          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                             

 

 

 

 

今年のお雛様は、５センチに切ったキッチンラップの

芯に和紙を巻いてつくりました。頭には糸を結んで髪飾

りをつけました。 

デイサロン花りんが誕生して今年で１８年。毎年毎年

お雛様づくりは恒例の手工芸となっています。そういえ

ばこのお雛様、どこか懐かしいです。あの時はフイルム

ケースを使用しました。足りなくて写真屋さんにお願い

して頂いた記憶があります。“歴史は繰返す” 

 

ひ
な
祭
り
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー 

 

菜
の
花
ち
ら
し
寿
司 

い
り
鶏 

煮
豆 

す
ま
し
汁 

フ
ル
ー
ツ 

 

おやつは抹茶シフォンケーキ 

２月から３月にかけてフロアに椿の花

が咲きました。折り紙で作りました。 

利用者さんがお家でたくさん作って持

ってきてくれたので、スタッフが右のリース

を作りました。 


